Wyzsza Szkota Treneréw Sportu
PLAN STUDIOW STACJONARNYCH 3 LETNICH LICENCJACKIB
(studia pierwszego stopnia)
Kierunek: sport (2009-2012)

l.p. PRZEDMIOT WYMIAR GODZIN
Ogét. | Wykt. Cw.
A | Przedmioty wyksztatcenia ogélnego 275 17 258
1 | Jezyki angielski 180 180
2 | Technologia informacyjna 60 8 52
3 | Pierwsza pomoc przedlekarska 20 4 16
4 | Ochrona wtasnosci intelektualnej 15 5 10
B_| Przedmioty podstawowe 390 155 235
1 | Anatomia czlowieka 30 12 18
2 | Antropologia 15 5 10
3 | Fizjologia 60 24 36
4 | Biochemia 30 12 18
5 | Psychologia 45 18 27
6 | Pedagogika 45 18 27
7 | Ekonomia 45 18 27
8 | Zarzadzanie i marketing 60 24 36
9 | Historia sportu 30 12 18
10 | Socjologia sportu 30 12 18
Przedmioty kierunkowe 465 166 299
60 24 36
60 24 36
60 12 48
120 40 80
30 12 18
45 18 27
45 18 27
45 18 27

Przedmioty specjalizacyjne

13 | i specjalno_$ciowe 875 355 520
1 | Higiena i zdrowie sportowca 30 12 18
2 | Fizjologia sportu 45 18 27
3 | Rejestracja i analiza obcigzen treningowych 60 20 40
4 | Organizacja imprez sportowych 60 24 36
5 | Sport w UE 20 8 12
6 | Filozofia olimpizmu 45 18 27
7 | Medycyna sportowa 60 24 36
8 | Sport szkolny (dzieci i mtodziezy) 60 10 50
9 | Odnowa biologiczna 60 20 40
10 [ Zywienie sportowca 45 18 27

11 | Problemy wspétczesnego sportu 60 60 -
12 | Podstawy treningu ogolnorozwojowego 45 18 27
13 | Uwarunkowania zawodu i pracy trenera 45 18 27
14 | Media i sport 20 8 12
15 | Antropomotoryka 60 24 36
17 | Specjalizacja 100 40 60
16 | Seminarium dyplomowe 60 15 45

Razem A+B+C+D 2005 | 693 |1312




